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l’inserimento

L’inserimento al nido è un momento di grandi cambiamenti, impegnativo, ma ricco e stimolante 

per la crescita del bambino.

Per i bimbi rappresenta l’inizio di una nuova esperienza e, ad accoglierlo ci sono delle 

educatrici affettuose, professionali e competenti che impareranno a conoscerlo, a 

comprenderlo e ad entrare in sintonia con lui, così che si senta rassicurato e il nido diventi 

un altro posto bellissimo in cui stare.

L’inserimento avviene per gradi. Come prima cosa viene effettuato un colloquio con i genitori 

nel quale vengono prese tutte le informazioni riguardanti i tempi, i ritmi e le abitudini alimentari 

del bambino. Successivamente si programmano gli orari di frequenze dell’inserimento nella 

settimana tenendo conto delle esigenze personali. Indicativamente i primi due giorni la 

frequenza sarà di al massimo un’ora insieme ad uno dei genitori, poi si andrà ad aumentare 

progressivamente e comunque sempre secondo le risposte comportamentali di ogni 

bambino.

Gli inserimenti, quindi, non sono tutti uguali ma si realizzano a seconda delle diverse 

esigenze individuali e con la piena flessibilità!

Durante l’inserimento tra educatore e genitori nasce il primo rapporto di fiducia.

La mamma e il papà si porranno come facilitatori nel rapporto tra educatore e bambino 

e saranno loro i primi a dover essere convinti interiormente che questa esperienza sia 

importante nel percorso di crescita dei loro figli.

L’inizio di questa relazione nido-famiglia, lento e graduale, pone le basi per una struttura del 

rapporto solida, dove la condivisione, lo scambio e la fiducia diventano valori fondamentali.


